
明けましておめでとうございます。昨年は皆様からのご協力をいただき、たくさんの笑顔と共に

ファミリー・サポート・センターの活動を行うことができました。ありがとうございました。 

本年も地域の子育て応援団を目指して努めて参りたいと思います。どうぞよろしくお願いいた

します。 

  

 岩佐接骨院の岩佐院長先生に「健康に過ごすための

体幹運動」と題して、協力会員さんに向けて、健康に過

ごすために大切なことや筋力について教えていただき

ました。体をゆっくり伸ばしたり、体幹を鍛えるプラ

ンクに挑戦しました。自分に合った運動量を見つけて

これからも健康を維持していきたいですね。 

活  動  報  告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ファミサポ通信 
NO.40 

令和７年１月発行 

 子育ての援助を受けたい人と援助をしたい人をつなぐ 

                 柴田町ファミリー・サポート・センター 

全体交流会・スキルアップ研修  1２月 10日(火) 

スキルアップ研修  9月11日(水) 

樋口音楽教室の樋口晃美先生をお招きして、「みんなでリズム」と題して今年度２回目の全体交流会とスキ

ルアップ研修を行いました。8名の協力会員さんと 10 組の利用会員さん、そしてファミサポに興味のある子

育て親子さんにもご参加いただき、クリスマスの歌や手遊び歌に合わせて、カスタネットや鈴など様々な楽器

にふれ、楽しい時間を過ごしました。 

 

 

 

《活  動  の  報 

    《アンケートより》 

・子どもたちが楽しく参加できていました。

地域にこのような理解のある方々がいて

下さることが心強いです。(利用会員さん) 

・いろいろな楽器に触れられて、とても楽 

しそうにしていました。(利用会員さん) 

・小さい子どもたちと関わることができて

癒しの時間になりました。(協力会員さん) 

 

 

スキルアップ研修の様子 



サロンの様子 パタパタこうもりを作りました 

利用会員、協力会員、両方会員の皆様に会員更新届を郵送いたします。住所や電話番号など

の連絡先や活動についての現状、その他変更点がありましたらご記入ください。勤務先や保育

施設など令和７年４月以降の状況もお願いいたします。 

切手を貼り郵送いただくか、直接ファミサポへ提出、電話、メール、         

QR コードにてご返答をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

協力会員として活動してくださる方を募集しています。 

すでに受講済の方もスキルアップ研修としてご参加下さい。 

① 1月２４日(金)  9:00～12:00 

            「ファミリー・サポート・センターについて」 

「子育て支援サービスを提供するために」「児童虐待と社会的擁護」 

「先輩協力会員の体験談・質問」 

② 1月３１日(金)  9:00～12:00              

    「子どもの心身の発達と関わり方」「障害のある子どもの預かり」 

           「活動におけるリスクマネジメント」「援助活動の流れと記録の仕方」 

③ 2月７日(金)    9:30～12:00 

               「柴田町子育てサポーターの活動について」「保育の心」 

               「ファミリー・サポート・センターの活動について」  

  ④ 2月１４日(金)   9:30～12:00  

「子どもの育ちと食について」「子どもの身体の発育と病気」         

※お申し込みの方はファミリー・サポート・センターまでご連絡ください 

 

 

 

 

 

 

 

更新届をお送りします 

柴田町ファミリー・サポート・センター事務局

(船迫こどもセンター内) 

〈開設時間〉 

月曜～金曜日(平日) 午前 9時～午後 4時          

(土・日・祝日・年末年始はお休みです) 

TEL：0224－87－7871                   

FAX：0224－54-4040            

E-MAIL:famisapo@town.shibata.miyagi.jp 

※名前を入れてメールを送っていただくと、 

後日登録完了のメールを返信いたします。 

 

 

ファミサポサロン 

毎月第一火曜日 10:00～11:00 

協力会員さんの交流の場です。情報交換をしたり簡単に

作れるおもちゃを作ったりします。皆さんで楽しい時間

を過ごしましょう。(申し込みは不要です) 

 

 

 

                             

                     

 

次回は 2 月 4 日、3 月 4 日です。 

会員数 (R6.12 月末) 

利用会員    ２３５名 

協力会員     ７５名 

両方会員      ７名 

合  計    ３１７名 

協力会員研修のお知らせ 

mailto:famisapo@town.shibata.miyagi.jp

